(Hilgard 1)
TRE
STADI DELLA MEMORIA

Codifica Immagazzinamento Recupero
(immettere nella memoria) (mantenere in memoria)  (recuperare dalla memoria)
| | capacita ricerche di
acustica visiva limitata — span (capienza) Sternberg
| | 1986
cuscinetto  cuscinetto Chunking (7 piu 0 meno 2)
acustico  visivo-spaziale ( Miller, 1956)

(Baddeley, 1986) ‘

anche
in culture
non occidentali (Yu, 1985)



Hilgard 2

Differenti tipi di memoria

per immagazzinare le informazioni

per periodi
|
brevi lunghi
(MBT, anche come (MLT)
memoria di lavoro)
la codifica — non e né
la dimenticanza deriva acustica
da né visiva,
T~ in base — ma
deterioramento  rimozione sul significato
degli ele‘menti
dimenticanza ma anche altri
deriva codici possono
da essere usati
mancato accesso |
alle informazioni creando legami attuando
piuttosto che dalla reali o artificiali una codifica
perdita di informazioni a con altri elementi (pit)profonda
che comunque c’¢ causa di (Craik e Tulving, 1975)
interferenze r
2 fattori che che offrono percorsi ad esempio
aumentano la probabilita di recupero tra concentrandosi
di un recupero positivo le parole sul significato
| di un testo
| piuttosto che
organizza le informazioni sulle singole
nel momento stesso della parole

codifica
(Bower, Clark, Winzenz, Llesfold,1968)

assicurarsi che il contesto nel quale le informazioni sono codificate
e simile a quello in cui saranno recuperate (Estes,1972)

contesto esterno contesto (stato) interno
(Eich, 1980)




Hilgard 3

Come i diversi
tipi di memoria
vengono usati

per immagazzinare

con la mediazione
di differenti
strutture

concezione
criticata

| | | da Roediger, 1990
un sistema un sistema
per i fatti per le abilita

diversi tipi di informazione

depositi della memoria

dichiarativa (esplicita)

episodica

es. avvenimenti ‘
personali

codificati secondo
il riferimento ed
un momento e

a un luogo preciso

semantica

verita generali

non dichiarativa (implicita)

quella che si rivela
come il miglioramento
di un fatto percettivo,

motorio e cognitivo

priming abilita condizjonamento non associativo
percettivo- €s.
- motoria classico assuefazione

es. completamento operante ad uno stimolo
delle radici ripetuto
delle parole

(Schacter,1989)

es. leggere
parole capovolte
allo specchio



Hilgard 4

Memoria
MBT MLT
Codifica Immagazzinamenti  Recupero Codifica Immagazzinamento Recupero
codice capacita limitata ~ modelli aggiunta  insuccessi consolidamento
acustico (7+-2) di ricerca di nel recupero; ruolo
. deperimento e connessioni .interferenze; dell’ippocampo

errori .rimozione attivazione significative; .modelli di
nel elaborazione ricerca e di
ricordo del attuazione
delle significato
consonanti

codice visivo

si cancella

rapidamente



